Hej alle.

Mit navn er Nikolaj, og jeg gleeder mig til at skulle vaere en del af jeres traenerteam.
Til dagligt studerer jeg medicin pa Aarhus universitet.

leg er 24 ar og har skgjtet siden jeg var 6 ar gammel. | min karriere som skgjtelgber har jeg veeret
dansk mester to gange, i 2019 og i 2022. Jeg har vaeret en del af den nationale elite og en del af
aspirantholdet. Jeg har i denne sammenhang vaeret udtaget til flere internationale konkurrencer,
heriblandt 3 junior grand prix og 5 nordiske mesterskaber, hvor jeg i 2018 fik en 3. plads.

Jeg har selv vaeret meget engageret i at treene den naeste generation af skgjtelgbere, og dele ud af
min viden og erfaring. Jeg har traenet bade store og sm3, og har vaeret fungerende hjalpetraener i
Frederikshavn skgjteforening (FSF) siden jeg var 13 ar.



